
 

JADŁOSPIS 

 

7 – 10.11. 2022 
    
PN Bułeczka 

Ser żółty 
Wędlina 
Ogórek/Pomidor 
Herbata  

Zupa pomidorowa 
Chleb baltonowski/żytni 
Kotlet mielony 
Ziemniaki 
Surówka z buraczków 
Kompot  
 

Koktajl  mleczno-owocowy 
Wafle ryżowe 
Owoc 

Alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, seler 
WT Chleb baltonowski/z 

ziarnami 
Masło 
Jajecznica ze 
szczypiorkiem 
Herbata z cytryną   

Zupa pieczarkowa 
Chleb baltonowski/żytni 
Gulasz wieprzowy 
Kasza gryczana 
Surówka  z kapusty 
pekińskiej  
Kompot  
 

 
Jagodzianka 
Kawa zbożowa 
Owoc 

Alergeny: gluten, jaja, mleko i produkty pochodne, seler 
ŚR 
 

Bułeczka pszenna 
Wędlina 
Pasztet 
Masło 
Pomidor/ogórek 
Herbata owocowa 
 

Zupa koperkowa z ryżem 
Chleb baltonowski/z 
ziarnami 
Zapiekanka makaronowa 
gyros z warzywami  
Banan 
Kompot  
 

Bułka chałka 
Dżem owocowy 
Herbata  
 

Alergeny: gluten, jaja, mleko i produkty pochodne, seler 
CZ 
 

Zupa mleczna  
Owoc 
 

Zupa fasolowa 
Chleb z dynią 
Naleśniki z serem i musem 
truskawkowym 
Herbata z cytryną 

Wafle domowe  
Kakao 
Owoc 

Alergeny: gluten, jaja, mleko i produkty pochodne, seler 


