
KLASA VII – poniedziałek, 22 czerwiec 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

BIOLOGIA Utrwalenie
wiadomości

,,Równowaga-
wewnętrzna
organizmu”

Utrwaliłam/em zdobyte
wiadomości. 

9:00 –
9:45

HISTORIA Polska w
przededniu II wojny

światowej

Znam sytuację w Polsce w
przededniu II wojny

światowej.

10:00 –
10:45

J.POLSKI Podsumowanie i
powtórzenie
wiadomości

Utrwaliłam/em zdobyte
wiadomości. 

zeszyt ćwiczeń, str. 86-90

11:00 –
11:45

MATEMATYKA Utrwalenie
wiadomości z

działu ,,Procenty”.

Utrwaliłem wiadomości z
działu procenty.

12:00 –
12:45

MUZYKA/
PLASTYKA(co

dwa tygodnie)

Utrwalenie
wiadomości z klasy

VII - muzyka
romantyczna

Utrwaliłem/am wiadomości
o epoce romantyzmu w

muzyce europejskiej.

13:00 -
14:00

RELIGIA Jezus uczy i zbawia 
- powtórzenie 
zdobytych  
wiadomości. 

Utrwaliłem/am zdobyte 
wiadomości.

Rozwiąż krzyżówkę.

KLASA VII – wtorek, 23 czerwiec 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

GEOGRAFIA Powtórzenie
wiadomości

Znam najważniejsze
zagadnienia dotyczące
gospodarki, przemysłu,

rolnictwa, usług i turystyki w
Polsce.

9:00 –
9:45

WF Bezpieczeństwo i
kondycja fizyczna w

czasie wakacji 

Wiem, jak należy dbać o
swoje zdrowie.

Znam zagrożenia wynikające
z okresu letniego i potrafię

na nie odpowiednio

------



reagować.

10:00 –
10:45

J.POLSKI Wiem, umiem,
rozumiem -

powtórzenie

Utrwaliłam/em zdobyte
wiadomości w klasie 7. 

zeszyt ćwiczeń

11:00 –
11:45

J. ANGIELSKI Liczebniki główne i
porządkowe. 

Sports - utrwalenie
słownictwa. 

Znam liczebniki główne i
porządkowe.

12:00 -
12:45

FIZYKA Znani fizycy-
prezentacja 

Potrafię wykonać 
prezentację złożoną z kilku 
slajdów na temat znanych 
fizyków.

KLASA VII – środa, 2410 czerwiec 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

J.ROSYJSKI To jest Rosja Znam podstawowe
wiadomości o tradycjach

kulturowych w Rosji

9:00 –
9:45

MATEMATYKA Utrwalenie
wiadomości z działu

,,Figury
geometryczne”

Utrwaliłem wiadomości o
figurach geometrycznych.

10:00 –
10:45

J. POLSKI Czego nauczyły nas
przygody

bohaterów naszych
lektur?

Znam i pamiętam głównych
bohaterów oraz

problematykę poznanych
lektur w klasie 7.

karta pracy

11:00 –
11:45

CHEMIA Doskonalenie 
umiejętności w 
pisaniu równań 
reakcji i dobieraniu 
współczynników

Potrafię napisać równanie
reakcji i uzgodnić

współczynniki.

12:00-
12:45

Konsultacje
GEOGRAFIA

KLASA VII, czwartek 25 czerwiec 2020 r.



DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘĆ DYDAKTYCZNO - WYCHOWAWCZYCH

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

MATEMATYKA

9:00 –
9:45

CHEMIA

10:00 –
10:45

J.POLSKI

11:00 –
11:45

J. ANGIELSKI

KLASA VII – piątek, 26 czerwiec 2020 r.

ZAKOŃCZENIE ROKU SZKOLNEGO

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

MATEMATYKA

9:00 –
9:45

BIOLOGIA

10:00 –
10:45

J.POLSKI

11:00 –
11:45

FIZYKA


