
KLASA VIII – poniedziałek, 01 czerwiec  2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

J.ANG Sprawdzian
wiadomości z

rozdziału 8 + lekcja
z filmem wideo.

Utrwaliłam/utrwaliłem
wiadomości z rozdziału

Relationshi ps and feelings
(uczucia, relacje). 

9:00 –
9:45

MATEMATYKA Pole koła, długość 
okręgu 
-rozwiązywanie 
zadań

Umiem rozwiązać zadanie z
wykorzystaniem wzorów na
pole koła i długość okręgu.

zad.5, 9 podręcznik str. 252-253

10:00 –
10:45

J.ROSYJSKI Проверь себя!

VI, VII 

Znam słownictwo dotyczące
świąt.

ćw. 1 str. 34

11:00 –
11:45

WOS Konflikty zbrojne 
na świecie

Znam przyczyny i skutki 
najważniejszych konfliktów 
XXI w.

12:00 –
12:45

J. POLSKI Trudna sztuka
pisania - życiorys i

CV

Umiem napisać życiorys i CV Cwiczenia/ zad.6,7,8/s.108-109

13:00 -
13:45

KOŁO Z JĘZYKA
ROSYJSKIEGO/
ANGIELSKIEGO

Deklinacja 
pierwsza: 
rzeczowniki na -a,-
ja/ Past 
Simple/Past 
Continuous. Czasy 
przeszłe.

Potrafię odmieniać
rzeczowniki z końcówką -a,
-ja/ Potrafię stosować czasy

przeszłe w zdaniach oraz
rozmawiać o przeszłości.

KLASA VIII – wtorek, 02 czerwiec 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

9:00 –
9:45

MATEMATYKA Ile jest możliwości? Umiem zastosować regułę 
mnożenia do zliczania par 
elementów o określonych 
własnościach

zad.2,3 str. 262 - podręcznik



10:00 –
10:45

RELIGIA Bóg porządkuje 
świat ludzkich 
potrzeb

Znam dziesiąte przykazanie 
Boże. Potrafię wymienić 
wykroczenia przeciwko temu
przykazaniu.

Zapisz notatkę patrz Karty Pracy 
Nauczyciela.

11:00 –
11:45

FIZYKA Powtórzenie
wiadomości z

optyki

Powtórzyłem/am
wiadomości z działu -Optyka

Przygotuję się do sprawdzianu

12:00 –
12:45

J.ANG Omówienie
sprawdzianu
wiadomości z
rozdziału 8.

Explorers’ Club:
Architectural

Wonders.

Znam ciekawe miejsca Polski
i potrafię o nich napisać blog.

13:00 -
13:45

J.POLSKI Jak napisać list
motywacyjny ?

Potrafię napisać list
motywacyjny.

Ćwiczenia/Zad.1,2/s.110

KLASA VIII – środa, 03 czerwiec 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

MATEMATYKA Ile jest możliwości?
- rozwiązywanie 
zadań

Umiem zastosować regułę 
dodawania i mnożenia do 
zliczania par elementów w   
sytuacjach wymagających 
rozważenia kilku 
przypadków.

Zad 9, 10 str. 263-podręcznik

9:00 –
9:45

J. POLSKI Jak napisać list
motywacyjny ?

Potrafię napisać list
motywacyjny. Znam

przydatne słownictwo.

Ćwiczenia/zad.3,4,5/s.111-112

10:00 –
10:45

CHEMIA Sacharoza - 
disacharyd

Wiem, gdzie występuje, jakie
ma właściwości i 
zastosowanie sacharoza.

zad 4,5 podręcznik str. 211

11:00 –
11:45

EDB Komunikacja
interpersonalna w
trosce o zdrowie

Potrafię omówić znaczenie
prawidłowej komunikacji

interpersonalnej, werbalnej
oraz niewerbalnej.



KLASA VIII, czwartek 04 czerwiec 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

FIZYKA Optyka - 
sprawdzian 
wiadomości 

Sprawdziłem/am swoja
wiedzę i umiejętności z

działu “Optyka”.

9:00 –
9:45

GEOGRAFIA Krzyżówki
geograficzne: Azja,
Afryka, Ameryka

Północna i
Południowa.

Utrwaliłam/em wiadomości
o Azji, Afryce oraz Ameryce
Północnej i Południowej.

Wykonaj krzyżówkę geograficzną:
Australia i Oceania, Obszary

okołobiegunowe str. 96 - ćwiczenia

10:00 –
10:45

J.ROSYJSKI Проверь себя!

VI, VII

Utrwaliłam/ utrwaliłem
słownictwo dotyczące

chorób. 

11:00 –
11:45

J.POLSKI Zatrzymać czas Rozumiem pojęcie
fotografii i znam jej

gatunki.

Dokończ zdanie: Najbardziej
chciałbym utrwalić na fotografii...

KLASA VIII – piątek, 05 czerwiec 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

WF Doskonalenie
sprawności ogólnej
przygotowujące do
gier  zespołowych.

Umiem obsługiwać
aplikację do ćwiczeń

fizycznych.

Potrafię ćwiczyć w
warunkach domowych.

Ściągnij aplikację “ 7-minutowy
trening : ćwiczenia na schudnięcie”

9:00 –
9:45

J.POLSKI Co mówią o nas
nasze imiona i

nazwiska ?

Znam historię nadawania
imion i nazwisk.

10:00 –
10:45

BIOLOGIA Podsumowanie
wiadomości z

działu ,,Człowiek i
środowisko”.

Utrwaliłam/em
wiadomości z działu

,,Człowiek i środowisko”

Zad.5/s.290

11:00 –
11:45

HISTORIA
Polska w latach 90. 
XX wieku. Polska w 
NATO i UE.

Znam przemiany
polityczne i gospodarcze
w Polsce po 1989 roku.
Znam drogę Polski do

przystąpienia do NATO i

Zad. 5 str. 111- ćwiczenia,

Zad.2 str. 112 - ćwiczenia



UE oraz zmiany jakie to
zapoczątkowało.

12:00 –
12:45

MATEMATYKA
Obliczanie 
prawdopodobieńst
w

Potrafię obliczyć
prawdopodobieństwo
zdarzeń, polegające na

rzucie dwiema kostkami
lub losowaniu dwóch

elementów ze
zwracaniem.

Zad. 3, 4- zeszyt ćwiczeń str. 112.


