
KLASA VIII – poniedziałek, 25 maj  2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

J.ANG Skills Checkpoint 8. 
Utrwalenie 

wiadomości z 
rozdziału 8. 

Umiem stosować mowę 
zależną. Potrafię zapytać o 

radę oraz jej udzielać.  

 

9:00 – 
9:45 

MATEMATYKA Liczba 𝜋.  Długość 
okręgu - 
rozwiązywanie 
zadań 

Potrafię obliczyć długość 
okręgu o danym promieniu 

lub danej średnicy. 

Zad 7, 8, 9 str 244 - podręcznik. 

10:00 – 
10:45 

J.ROSYJSKI Повторяем, не 
забываем! 

Powtórzenie 
wiadomości- Nasze 

zdrowie.  

Utrwaliłam/ utrwaliłem 
słownictwo dotyczące 

zdrowia. 

dla chętnych- zaprojektuj ulotkę 
pod tytułem Здоровый образ 

жизни,  propagującą zdrowy tryb 
życia.  

11:00 – 
11:45 

WOS Problemy 
współczesnego 
świata 

Omawiam problemy 
współczesnego świata 

 --- 

12:00 – 
12:45 

J. POLSKI Omówienie i 

poprawa 

sprawdzianu 

Wiem, które umiejętności 

muszę dopracować 

 

13:00 - 
13:45 

KOŁO Z 
JĘZYKA 

ROSYJSKIEGO/ 
ANGIELSKIEGO 

Все профессии 
важны! Nazwy 

zawodów w języku 
rosyjskim/Interesti

ng places in 
London. Miejsca w 

Londynie.  
 

Znam nazwy podstawowych 
zawodów, potrafię 

opowiedzieć o swoich 
planach na przyszłość/Znam 

najciekawsze miejsca 
Londynu. 

 

 

KLASA VIII – wtorek, 26 maj 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

9:00 – 
9:45 

MATEMATYKA Obliczanie długości 
okręgu  

Potrafię ,obliczyć promień 
lub średnicę okręgu o danej 
długości okręgu.  

Zad 6, 7, 8 zeszyt ćwiczeń str. 101. 

10:00 – 
10:45 

RELIGIA Bóg broni 
człowieka przed 
pożądaniem. 

Znam treść dziewiątego 
przykazania Bożego. Potrafię 
wymienić wykroczenia 
przeciwko temu przykazaniu. 

Zapisz notatkę patrz Karty Pracy 
Nauczyciela. 

11:00 – 
11:45 

FIZYKA Złudzenia optyczne Potrafię wyjaśnić mechanizm 
powstawania złudzeń 
optycznych. 

Wyszukam w dostępnych źródłach 
przykłady złudzeń optycznych i 
zaprezentuję na lekcji. 

12:00 – 
12:45 

J.ANG Reading: Dogs in a 
human world. 
Rozumienie 

Potrafię znaleźć określone 
informacje w tekście. 

 



tekstów pisanych: 
wybór wielokrotny 
oraz uzupełnianie 

luk. 

Wyrażam i uzasadniam 
swoje opinie. 

 
  

13:00 – 
13:45 

J.POLSKI Piękno może mieć 

różne oblicza 

Wiem, czym jest duchowe 

piękno 

Zad. 5/s.274 

 

KLASA VIII – środa, 27 maj 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

MATEMATYKA Pole koła Potrafię obliczyć pole koła o 
danym promieniu i średnicy 
oraz promień lub średnicę 
koła o danym polu. 

Zad. 1, 2, 3 str.248 podręcznik 

9:00 – 
9:45 

J. POLSKI Piękno może mieć 

różne oblicza 

Wiem, czym jest duchowe 
piękno. Wiem, co to znaczy 

“niepełnosprawność”. 

Zad.7/s.274 

10:00 – 
10:45 

CHEMIA Glukoza i fruktoza - 
monosacharydy 

Wiem, gdzie występuje 
glukoza i fruktoza, znam ich 
właściwości i zastosowania. 

Zad 25, 26, 27 str. 118-119 zeszyt 
ćwiczeń. 

11:00 – 
11:45 

EDB Choroby 
cywilizacyjne 

Potrafię wymienić choroby 
cywilizacyjne oraz znam ich 

główne przyczyny. 

 

 

KLASA VIII, czwartek 28 maj 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

FIZYKA Podsumowanie 
wiadomości z 
optyki. 

Usystematyzowałam/em 
wiadomości i umiejętności 

z optyki  

Przygotuję  się do sprawdzianu 

9:00 – 
9:45 

GEOGRAFIA Powtórzenie 

wiadomości i 

kartkówka z działu: 

Obszary 

okołobiegunowe 

Znam środowisko 
przyrodnicze obszarów 
okołobiegunowych i prace 
badawcze prowadzone na 
tym obszarze. 

Napiszę kartkówkę 

10:00 – 
10:45 

J.ROSYJSKI Повторяем, не 
забываем! 

Powtórzenie 
wiadomości- Nasze 

zdrowie.  

Utrwaliłam/ utrwaliłem 
słownictwo dotyczące 

nazw chorób i sposobów 
radzenia sobie z chorobą.  

ćw. 1 str. 33 
dla chętnych ćw. 3 str. 33 

11:00 – 
11:45 

J.POLSKI To, co piękne, nie 

przemija 

Znam znaczenie związku 

frazeologicznego “ Ocalić 

od zapomnienia” 

Zad.4/s.275 

Dla chętnych /zad.6s.275 



 

KLASA VIII – piątek, 29 maj 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

WF Kształtowanie 
wytrzymałości i siły 

mięśni nóg. 

Potrafię obsługiwać 
aplikację sportową. 

Znam przepisy drogowe. 
 

Wykonam 7 km jazdy na rowerze za 
pomocą aplikacji sportowej, np. 

endomondo. 
 

Dla chętnych: 14 km. 

9:00 – 
9:45 

J.POLSKI Trudna sztuka 

pisania - życiorys i 

CV 

Umiem napisać CV i 

życiorys 

ćwiczenia/ćw.1,2s.105 

10:00 – 
10:45 

BIOLOGIA Sposoby ochrony 
przyrody. 

Znam cele i rodzaje 
ochrony przyrody. 

Zeszyt ćwiczeń zad.4,5 strona 91 

11:00 – 
11:45 

HISTORIA 
Europa po 

rozpadzie ZSRS. 

Konflikty na świecie 

po 1998 roku. 

Znam przemiany w 
Europie Środkowo-

Wschodniej po 1989 
roku. Znam i opisuje 
konflikty zagrażające 

światowemu pokojowi.  

Zad.6 str. 105 i zad.3 str.109 - 
ćwiczenia 

12:00 – 
12:45 

MATEMATYKA 
Pole koła - 

rozwiązywanie 

zadań 

Potrafię obliczyć pole 
pierścienia kołowego o 

danych promieniach lub 
średnicach obu okręgów 

tworzących pierścień. 

Zad 12 str. 250 w podręczniku; 
zad. 9 str. 105 - zeszyt ćwiczeń. 

 

 

 


