
KLASA VIII – poniedziałek, 18 maj  2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

J. POLSKI Dostrzec piękno w
codzienności

Potrafię wyjaśnić, czym jest
sztuka współczesna.

Zad.5/s.263

Dla chętnych: Obejrzyj film
pt.”Podwodne muzeum w Cancun.”

9:00 –
9:45

MATEMATYKA Środek symetrii 
figury - 
rozwiązywanie 
zadań

Potrafię rozpoznać figurę
środkowosymetryczną i

wskazać jej środek symetrii

zad. 6, 7, 11 str. 226 w podręczniku.

10:00 –
10:45

J.ROSYJSKI Он никогда ничем
не болеет!

Potrafię rozróżnić zaimki
никогда - некогда i

prawidłowo ich używać.

Nauczę się czytać tekst
,,Велосипед- это здоровье"

(podręcznik str. 75)

11:00 –
11:45

FIZYKA Otrzymywanie 
obrazów za 
pomocą soczewek

Potrafię skonstruować obraz 
powstający w soczewce 
wypukłej i wklęsłej oraz 
podać cechy powstających 
obrazów.

Zad.3 str. 114 -zeszyt ćwiczeń.

12:00 –
12:45

J.ANG Reported speech.
Mowa zależna.

Przedstawiam fakty z 
przeszłości i teraźniejszości.

13:00 -
13:45

KOŁO Z JĘZYKA
ROSYJSKIEGO/
ANGIELSKIEGO

Будьте здоровы!/
Regiony w Wielkiej

Brytanii- Anglia,
Walia, Szkocja,

Irlandia. 

Znam nazwy chorób, 
objawów i podstawowych 
leków w języku rosyjskim/  
Znam regiony Wielkiej 
Brytanii, ich symbole 
narodowe, stolice, flagę, 
język.

KLASA VIII – wtorek, 19 maj 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

CHEMIA Sacharydy- pojęcie,
rodzaje

Potrafię wyjaśnić, co to są  
sacharydy oraz podać ich 
rodzaje.

zad. 1,3, 4 podręcznik str. 203.

9:00 –
9:45

J.POLSKI W ogrodzie życia Potrafię omówić symbolikę
wiosny w tekście “Wiosna w

Milanówku”

Zad.6/s.265

Dla chętnych: 7 lub 8/s.265



10:00 –
10:45

MATEMATYKA Symetrie -
powtórzenie

Podsumowałem   
wiadomości i umiejętności 
dotyczące symetrii.

Przygotuję się do sprawdzianu
wykonując zadania z zeszytu

ćwiczeń str. 94,95,96.

11:00 –
11:45

RELIGIA Bóg broni dobrego 
imienia człowieka

Znam ósme przykazanie 
Boże, potrafię wymienić 
wykroczenia przeciwko temu
przykazaniu.

Obejrzyj prezentację. zapisz 
notatkę do zeszytu patrz Karty 
Pracy Nauczyciela.

12:00 –
12:45

J.ANG Writing: A story.

Tworzenie
wypowiedzi
pisemnej:
historyjka.

Potrafię ułożyć informacje w
określonym porządku. 

13:00 -
13:45

WOS Polska w Unii
Europejskiej Znam etapy procesu

integracji Polski z Unią
europejską i jej skutki.

-

KLASA VIII – środa, 20 maj 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

MATEMATYKA Sprawdzian z działu
-Symetrie

Potrafię wykonać zadania 
dotyczące symetrii względem
prostej i punktu.

9:00 –
9:45

J. POLSKI Życie bez twarzy Potrafię wyjaśnić związki
frazeologiczne”kamienna

twarz, stracić twarz,
zachować twarz”

Zad.7/s.267

10:00 –
10:45

CHEMIA Glukoza i fruktoza -
monosacharydy

Znam właściwości oraz
zastosowania glukozy i

fruktozy

Zad 26,27 -str. 117 i 118 -zeszyt 
ćwiczeń

11:00 –
11:45

HISTORIA Powtórzenie,
utrwalenie

wiadomości i
kartkówka z działu:

Upadek
komunizmu

Utrwaliłem wiadomości z
działu: Upadek komunizmu.

Kartkówka z działu: Upadek
komunizmu.

KLASA VIII, czwartek 21 maj 2020 r.



Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

FIZYKA Kreślenie obrazów
powstających w

soczewkach-
zadania

Potrafię zastosować
wiadomości na temat

soczewek przy
rozwiązywaniu zadań.

Zad. 2,3 str. 270 - podręcznik

9:00 –
9:45

J.POLSKI Piękno często bywa
ukryte

Wiem, czym jest duchowe 
piękno. Umiem omówić 
sytuację praw człowieka 
podczas II wojny światowej.

Zad.7/s.269

10:00 –
10:45

GEOGRAFIA Prace badawcze w
Arktyce i

Antarktyce.

Znam zakres i obszary
badań oraz warunki życia

na polarnej stacji
badawczej.

Zad.9 str.85 - ćwiczenia

11:00 –
11:45

J.ROSYJSKI Он никогда ничем
не болеет!

Umiem udzielić rad na
temat zdrowego trybu

życia.

Dla chętnych ćw. 2 str. 32

KLASA VIII – piątek, 22 maj 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

WF Doskonalenie
umiejętności

technicznych w
piłce nożnej

Znam wszystkie części
stopy.

Potrafię prowadzić piłkę
różnymi częściami stopy.

Wykonaj prowadzenie piłki różnymi
sposobami w slalomie składającym
się z 7 przedmiotów (pachołów). Ich

odległość od siebie powinna
wynosić 1 metr. (1 duży krok)

Dla chętnych. Zaprezentuj
prowadzenie piłki którego nie ma

na filmiku.

9:00 –
9:45

EDB Zdrowie jako
wartość. Zasady
zdrowego stylu

życia

Potrafię zdefiniować
zdrowie, określić

zachowania
prozdrowotne i

ryzykowne oraz wymienić
czynniki mające wpływ na

zdrowie.

10:00 –
10:45

MATEMATYKA
Liczba pi. Długość 

Potrafię praktycznie Zad.6,7,8 str. 101 zeszyt ćwiczeń



okręgu
wyznaczyć liczbę pi.

11:00 –
11:45

J.POLSKI Czy można
zachwycić się

codziennością ?

Potrafię zredagować opis
przedmiotu oraz wyjaśnić
znaczenie zwrotu “Szare

eminencje zachwytu”.

Zad.5/s.271

12:00 –
12:45

BIOLOGIA Racjonalne
gospodarowanie

zasobami przyrody.

Znam rodzaje zasobów
przyrody oraz skutki ich

niewłaściwej eksploatacji.

Zeszyt ćwiczeń zad.3,4 str.89

13:00 – 

13:45

ZAJĘCIA
WYRÓWNAWCZE

Z J. POLSKIEGO

Czytanie ze
zrozumieniem

Potrafię czytać tekst
popularnonaukowy ze

zrozumieniem.


