
KLASA VIII – poniedziałek, 11 maj  2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

J. POLSKI Powtórzenie
wiadomości z

zakresu fonetyki 

Wiem, co to głoski oraz znam
ich rodzaje.  

Ćwiczenia /zad.5-8/s.53

9:00 –
9:45

MATEMATYKA Symetria względem
punktu

Potrafię skonstruować  figurę
symetryczną do danej

względem punktu.

Zad 2,3 str. 222 podręcznik

10:00 –
10:45

J.ROSYJSKI Нас спасает
скорая.

Umiem wymienić nazwy
podstawowych lekarstw i

środków leczniczych. 

ćw. 2 str. 31

Nauczę się słówek dotyczących
podstawowych lekarstw. 

11:00 –
11:45

FIZYKA Soczewki i ich
rodzaje

Potrafię odróżnić soczewkę
skupiającą od rozpraszającej.

Zad. 2 podręcznik str.259

12:00 –
12:45

J.ANG Problem solving.
Składanie

propozycji i
udzielanie porad.

Potrafię prosić o radę oraz jej
udzielać.

Podręcznik str. 123 ćw. C

KLASA VIII – wtorek, 12 maj 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

CHEMIA Białka- rodzaje, 
właściwości

Wiem, co to są białka i jakie
są ich rodzaje.

Znam właściwości białek i ich
zastosowanie.

Zad. 9, 10 str.112- zeszyt ćwiczeń.

9:00 –
9:45

J.POLSKI Rodzina, ach
rodzina...O

pokrewieństwie
słów i ich

słowotwórczej
budowie

Znam tworzenie i budowę
wyrazów. Wiem, czym jest

rodzina wyrazów oraz wyrazy
złożone. 

Ćwiczenia/zad.1-5/s.54-55

10:00 –
10:45

MATEMATYKA Symetria względem
punktu-

rozwiązywanie
zadań

Potrafię rozwiązać zadanie 
wykorzystując własności 
symetrii względem punktu.

Zad. 8,9 str.91 -zeszyt ćwiczeń

11:00 –
11:45

WOS Unia Europejska 
Znam historię powstania
Unii Europejskiej i cele jej

-



działalności.

12:00 –
12:45

J.ANG Phrasal verbs. 

Czasowniki
frazowe.

Potrafię dopasować
czasowniki frazowe do ich

definicji.

KLASA VIII – środa, 13 maj 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

MATEMATYKA Środek symetrii 
figury

Potrafię rozpoznać figurę
środkowosymetryczną i

wskazać jej środek symetrii.

zad.6,7 str. 226 podręcznik

9:00 –
9:45

J. POLSKI Rodzina, ach
rodzina...O

pokrewieństwie
słów i ich

słowotwórczej
budowie

Wiem, czym jest rodzina
wyrazów oraz wyrazy

złożone. Znam kategorie
słowotwórcze. 

Ćwiczenia/zad.7-8/s.56

Dla chętnych zadanie
6/s.56(ćwiczenia)

10:00 –
10:45

CHEMIA Jakim procesom
ulegają białka?

Potrafię wyjaśnić różnicę
między denaturacją a

koagulacją białka.

Zad. 16,17,18 str.  115 - zeszyt
ćwiczeń.

11:00 –
11:45

HISTORIA Początek III
Rzeczypospolitej

Znam ustalenia Okrągłego
Stołu i wyniki wyborów z

1989 roku.

Zad. 5 Str. 99 - ćwiczenia

12:00 –
12:45

RELIGIA Bóg broni
własności
człowieka.

Znam siódme przykazanie
Boże. Wiem jakie są

wykroczenia przeciwko temu
przykazaniu.

Zapisz notatkę patrz Karty Pracy 
Nauczyciela.

KLASA VIII, czwartek 14 maj 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

FIZYKA Soczewki -
rozwiązywanie

zadań

Wiem, w jaki sposób
promienie światła

przechodzą przez soczewkę
skupiającą i rozpraszającą.

Zad.5,6 str. 111- zeszyt ćwiczeń.

9:00 – J.POLSKI Podsumowanie
wiadomości z

Wiem, czym jest fonetyka 
oraz słowotwórstwo. 



9:45 działu “Życiowe
wybory” 

Potrafię napisać podanie. 

10:00 –
10:45

GEOGRAFIA Środowisko
przyrodnicze

Arktyki i Antarktyki

Znam położenie i klimat
Arktyki i Antarktyki oraz ich

faunę i florę.  

Zad.5 Str. 82 - ćwiczenia

11:00 –
11:45

J.ROSYJSKI Нас спасает
скорая.

Potrafię powiedzieć, co
należy zrobić, gdy komuś

coś dolega.

ćw. 3 str. 31

Powtórzę słownictwo dotyczące
postępowania w czasie choroby. 

12:00 –
12:45

KOŁO Z JĘZYKA
ROSYJSKIEGO/
ANGIELSKIEGO

Present Perfect-
opisywanie

doświadczeń z
użyciem ever,

never, just.

Potrafię stosować czas
Present Perfect w zdaniu.

KLASA VIII – piątek, 15 maj 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna

8:00 –
8:45

WF Doskonalenie
umiejętności

technicznych w
piłce siatkowej

Potrafię odbijać
sposobem górnym i

dolnym w piłce siatkowej.

Wykonaj jak najwięcej odbić piłką
siatkową sposobem górnym i

dolnym.

Dla chętnych: odbiję 20x na zmianę
sposobem górnym i dolnym.

9:00 –
9:45

EDB Omówienie pracy
klasowej z działu-

Podstawy pierwszej
pomocy

Wiem, jak prawidłowo
należy rozwiązać

wszystkie zadania z pracy
klasowej.

10:00 –
10:45

MATEMATYKA
Środek symetrii

figury-
rozwiązywanie

zadań

Potrafię wykorzystać
własności figur

środkowosymetrycznych
w rozwiązywaniu zadań.

Zad.3,4,5- zeszyt ćwiczeń.



11:00 –
11:45

J.POLSKI Sprawdzian
wiadomości z

działu “Życiowe
wybory”

Zweryfikowałem swoją
wiedzę z działu “Życiowe

wybory”

12:00 –
12:45

BIOLOGIA Wpływ człowieka
na różnorodność

biologiczną.

Potrafię wskazać wpływ
działalności człowieka na
zmiany w różnorodności

biologicznej.

Zeszyt ćwiczeń zad.3 str.84

13:00 – 

13:45

ZAJĘCIA
WYRÓWNAWCZE

Z J. POLSKIEGO

Doskonalenie
techniki pisania

rozprawki

Umiem napisać
rozprawkę

Rozprawka na temat: “Czy pomoc
bliźnim może być źródłem

szczęścia?” W swojej pracy odwołaj
się do znanych Ci utworów

literackich.


