
           KLASA VII – poniedziałek, 04 maj 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

J. ANGIELSKI Ogłoszenia i 
reklamy - dwiczenia 

kształcące 
umiejętnośd 

rozumienia tekstu 
pisanego. 

Potrafię napisad reklamę 
oraz ogłoszenie. 

Zeszyt dwiczeo str. 78 dw. B 

9:00 – 
9:45 

HISTORIA Świat na drodze ku 
II wojnie światowej 

Znam przyczyny i skutki 
wojny domowej w Hiszpanii, 
podboje Japonii do 1939 r. i 
ustępstwa zachodu wobec 

Hitlera.  

Zad. 3 str.94 - dwiczenia 

10:00 – 
10:45 

J.POLSKI Ukarad zło Umiem wymienid cechy 
powieści kryminalnej. 

zad. 10 str. 274 

11:00 – 
11:45 

MATEMATYKA Objętośd 

prostopadłościanu. 

Jednostki objętości. 

Potrafię obliczyd objętości  i  

pola powierzchni 

graniastosłupów prostych i 

prawidłowych. 

Zeszyt dwiczeo 

Zad 1,2,3 str. 113 

12:00 – 
12:45 

PLASTYKA/ 
MUZYKA (co 

dwa tygodnie) 

Warsztat muzyczny Utrwaliłam/łem wiadomości 
o kompozytorach 

romantycznych oraz formach 
muzycznych takich jak opera 

i balet  

Zapisanie notatki w zeszycie “To już 
wiemy” s. 128 

 

KLASA VII – wtorek, 05 maj 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

GEOGRAFIA Powtórzenie 
wiadomości z 

działu: Usługi w 
Polsce i tematu: 
Zanieczyszczenie 

środowiska 
przyrodniczego w 

Polsce. 

Potrafię wymienid usługi i 
zanieczyszczenie środowiska 

przyrodniczego w Polsce. 

Zad. 4 i 5 str. 101 -dwiczenia  

9:00 – 
9:45 

FIZYKA Rozwiązywanie 
zadao z 
zastosowaniem 
 I zasady 
termodynamiki 

Potrafię rozwiązad zadanie z 
wykorzystaniem I zasady 
termodynamiki. 

Zad. 4,6 str. 237-podręcznik 

10:00 – 
10:45 

J.POLSKI Zło przeciw naturze Potrafię określid cechy 
gatunkowe reportażu. 

Zad. 8 str. 277 (200-250 słów, do 8 
maja proszę wysład na maila: 

janowszczyzna.krawiel@o2.pl) 

11:00 – 
11:45 

J. ANGIELSKI Hobby- dwiczenia 
leksykalne. 

Potrafię opowiedzied o  
swoich zainteresowaniach. 

Zeszyt dwiczeo str. 80 dw. E, F 



 

KLASA VII – środa, 06 maj 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

J.ROSYJSKI Повторяем, не 
забываем! 
Powtórzenie 
wiadomości 
rozdział 4 w szkole.  

Potrafię nazwad przedmioty 
szkolne i dni tygodnia. 

dwiczenia str. 52 

9:00 – 
9:45 

MATEMATYKA Objętośd 

prostopadłościanu. 

Jednostki objętości. 

Potrafię obliczyd objętości i  

pola powierzchni 

graniastosłupów, które nie 

są prawidłowe. 

Zeszyt dwiczeo 

Zad 4,5,6 str. 114 

10:00 – 
10:45 

J. POLSKI Jak czynid dobro? Potrafię dyskutowad 

nt.sposobów 

przeciwdziałania przemocy w 

krajach Dalekiego Wschodu. 

dla chętnych: zad. 7 str. 280. 

11:00 – 
11:45 

CHEMIA Tlenki metali i 
niemetali. 

 Umiem  napisad  wzór i 
nazwę  tlenków metali 
i niemetali 
Znam sposoby otrzymywania 
tlenków oraz ich 
właściwości. 

Zad. 5,6,7 str. 103 zeszyt dwiczeo 

12:00 – 
12:45 

WF Zastosowanie 
nietypowych 

przedmiotów do 
dwiczeo fizycznych. 

Potrafię wykonywad 
dwiczenia ogólnorozwojowe 

w domu. 
Potrafię dwiczyd w różnych 

warunkach, różnymi 
przedmiotami. 

Wykonam wszystkie zadania z 
filmiku. 

Dla chętnych: pokaż dwiczenie, 
którego nie było na video. 

 

KLASA VII, czwartek 07 maj 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

BIOLOGIA Zmysły 
powonienia,smaku 

i dotyku. 

Znam położenie i rolę 
zmysłów 

powonienia,smaku i 
dotyku. 

Wykonam notatkę na temat: 
Znaczenie zmysłów 
powonienia,smaku i dotyku w życiu 
człowiek. 

9:00 – 
9:45 

CHEMIA Elektrolity 
 i nieelektrolity 

 Wiem, co to są elektrolity  
i nieelektrolity. 
 Potrafię użyd wskaźników 
do zbadania odczynu 
roztworu. 

Zad. 11,13 str. 104-105-zeszyt 
dwiczeo. 

10:00 – 
10:45 

J.POLSKI Jak prowadzid 
dyskusję? 

Znam zasady prowadzenia 
kulturalnej dyskusji. 

 



11:00 – 
11:45 

MATEMATYKA Objętośd 

graniastosłupa. 

Umiem obliczyd objętości 

graniastosłupów. 

Zeszyt dwiczeo 

Zad 1,2 str 115 

12:00 – 
12:45 

RELIGIA Wspólnota 
Kościoła. 

Potrafię wymienid 
elementy kształtujące 
wspólnotę Kościoła. 

Przeczytaj tekst z podręcznika s. 152-
154. 
Zapisz notatkę patrz Karty Pracy 
Nauczyciela. 

 

KLASA VII – piątek, 08 maj 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

FIZYKA Sposoby 
przekazywania 
ciepła. 

Wiem, w jaki sposób ciepło 
może byd przekazywane 
między ciałami. 
Potrafię rozróżnid 
przewodniki i izolatory 
ciepła. 

Zad.4,5 str. 112-zeszyt dwiczeo 

9:00 – 
9:45 

MATEMATYKA Objętośd 

graniastosłupa. 

Umiem obliczyd objętości 

graniastosłupów. 

Zeszyt dwiczeo 

Zad 3 str. 116   

10:00 – 
10:45 

J.POLSKI Tworzenie i budowa 
wyrazów 

Rozumiem znaczenie 
wyrazu podstawowego i 

pochodnego. 

zad. 5 str.285 wykonaj w zeszycie 

11:00 – 
11:45 

BIOLOGIA Męski układ 
rozrodczy. 

Znam budowę i funkcje 
męskiego układu 

rozrodczego. 

Zeszyt dwiczeo zad.3,4 str.108. 

 


