
KLASA VIII – poniedziałek, 20 kwiecieo 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

J. POLSKI Dokąd zmierzasz?- 

pytanie warte 

refleksji. O 

wyborach 

życiowych 

bohaterów 

powieści “Quo 

vadis” Henryka 

Sienkiewicza. 

Zapoznam się z fragmentem 

powieści  “Quo vadis” 

Henryka Sienkiewicza 

Podręcznik zad.2, str.227 

9:00 – 
9:45 

MATEMATYKA Proporcjonalnośd 
prosta - 

rozwiązywanie 
równao 

Rozwiązuję równania, które 
po przekształceniach 

wyrażeo algebraicznych 
prowadzą do równania I 

stopnia z jedną niewiadomą 

Zestaw zadao powtórzeniowych 

10:00 – 
10:45 

J.ROSYJSKI День рождения 
или именины. 

Nauczę się opowiadad jak 
obchodzę swoje urodziny. 

Utrwalę słownictwo 
potrzebne przy składaniu 

życzeo.  

dw. 1 str. 27 

11:00 – 
11:45 

FIZYKA Obrazy 
otrzymywane w 

zwierciadłach 
płaskich- 

konstrukcja 

Potrafię skonstruowad obraz 
powstający w zwierciadle 

płaskim. 

zad 2,3,4 podręcznik str. 236, 237 

12:00 – 
12:45 

J.ANG Talking about the 
environment. 

Rozmawiamy o 
środowisku. 

Utrwalę słownictwo 
związane z ochroną 

środowiska. Doskonalę 
umiejętnośd mówienia w 

języku angielskim. 

Powtórzę słówka za pomocą strony 
internetowej 

https://quizlet.com/pl/498019268/
teen-explorer-8-unit-7-flash-cards/ 

 

KLASA VIII – wtorek, 21 kwiecieo 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

CHEMIA Reakcje estryfikacji. Zapisuję równanie 
estryfikacji; 

Wyjaśniam jak tworzy się 
nazwy estrów; 

Opisuję właściwości i 
zastosowania estrów 

zeszyt dwiczeo: zad 72, 73,74,75 
str. 103-104. 

9:00 – 
9:45 

J.POLSKI Dokąd zmierzasz?- 

pytanie warte 

refleksji. O 

wyborach 

Określę konsekwencje 

wyboru religii 

chrześcijaoskiej w Rzymie. 

Podręcznik zad.11 str.228 

https://quizlet.com/pl/498019268/teen-explorer-8-unit-7-flash-cards/
https://quizlet.com/pl/498019268/teen-explorer-8-unit-7-flash-cards/


życiowych 

bohaterów 

powieści “Quo 

vadis” Henryka 

Sienkiewicza. 

10:00 – 
10:45 

MATEMATYKA Rozwiązywanie 
zadao tekstowych z 

zastosowaniem 
równao I stopnia z 
jedna niewiadomą. 

Rozwiążę zadanie tekstowe 

za pomocą równao 

pierwszego stopnia z jedną 

niewiadomą, w tym także z 

obliczeniami procentowymi. 

 

Karta pracy 

11:00 – 
11:45 

EDB Powtórzenie 
materiału z zakresu 
pierwszej pomocy 

Powtórzę i utrwalę 
wiadomości przekazane w 

ramach poprzednich 
jednostek dydaktycznych 

 

12:00 – 
12:45 

J.ANG Prepositional 
phrases. Wyrażenia 

przyimkowe. 

Tworzę wyrażenia 
przyimkowe, rozwiązuję 
zadanie na słuchanie z 
użyciem przyimków. 

Dla chętnych podręcznik str.110  
dw. D 

 

KLASA VIII – środa, 22 kwiecieo 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

MATEMATYKA Figury płaskie, 
częśd 1- 

powtórzenie 
wiadomości 

Obliczę obwód i pole 
wielokąta, również w 

sytuacjach praktycznych; 
Rozwiążę proste zadania 

z wykorzystaniem 
twierdzenia Pitagorasa 

Zestaw zadao powtórzeniowych 

9:00 – 
9:45 

J. POLSKI Świat na styku 

dwóch kultur - 

rzymskiej i 

chrześcijaoskiej 

Przedstawię obraz kultury 

rzymskiej ukazanej przez 

Henryka Sienkiewicza  

Zad.8/s.228 

10:00 – 
10:45 

CHEMIA Aminokwasy Poznam pojęcia: 
aminokwasy, grupa 
aminowa, wiązanie 

peptydowe; 
Poznam budowę i 

właściwości aminokwasów. 

zad 80,81,82 str. 106 zeszyt 
dwiczeo 

11:00 – 
11:45 

HISTORIA Powstanie 
“Solidarności” 

Zapoznam się z historia 
powstania NSZZ 

“Solidarnośd” (str.207-211 -
podręcznik) 

Zad.4 str. 91 



12:00 – 
12:45 

RELIGIA Bóg umacnia więzi 
rodzinne. 

Przypomnę czwarte 
przykazanie Boże i jego 

znaczenie. 
Utrwalę pracę z tekstem. 

Obejrzyj film o św. Stanisławie 
Kostce. 

Przeczytaj tekst z podręcznika s. 
169-171. 

Zapisz notatkę do zeszytu patrz 
Karty pracy nauczyciela. 

 

KLASA VIII, czwartek 23 kwiecieo 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

FIZYKA Zwierciadła 
sferyczne 

Poznam właściwości 
zwierciadeł sferycznych 
wklęsłych i wypukłych. 

 

              Zad 6,7,8 -podręcznik str. 237 

9:00 – 
9:45 

J.POLSKI Miłośd (nie)jedno 

ma imię  

Zwrócę uwagę jak miłośd  

była pojmowana przez 

Rzymian.  

Zad.5, str.229 

10:00 – 
10:45 

GEOGRAFIA Środowisko 
przyrodnicze 

Australii i Oceanii 

Zapoznam się z 
położeniem, klimatem, 

ukształtowaniem 
powierzchni i środowiskiem 

przyrodniczym Australii i 
Oceanii (str. 154-161 - 

podręcznik) 

-Zad.8 str. 74 - dwiczenia 

11:00 – 
11:45 

J.ROSYJSKI Приглашаю на 
день рождения. 

Nauczę się odmiany 
czasowników w czasie 

teraźniejszym. 
 

-dw. 2,3 str. 28 

12:00 – 
12:45 

KOŁO Z JĘZYKA 
ROSYJSKIEG/ 

ANGIELSKIEGO 

Music. Muzyka- 
tłumaczenie 

tekstów piosenek.  

Potrafię rozpoznad rodzaje 
muzyki, tłumaczyd tekst 
piosenki, dyskutowad na 
temat ulubionej muzyki. 

 

 

KLASA VIII – piątek, 24 kwiecieo 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

WF Doskonalenie 
umiejętności 

rzutów do celu 

Poprawię swoją 
zręcznośd. 

Udoskonalę celnośd i 
koordynację wzrokowo-

ruchową. 

Wykonaj 10 celnych rzutów do celu 
z odległości 4 metrów, dowolnym 
przedmiotem. (najlepiej piłką lub 

woreczkiem) 

9:00 – 
9:45 

WOS Powtórzenie 
wiadomości z 
działu: Ustrój 

Rzeczypospolitej 
Polskiej 

Powtórzę najważniejsze 
informacje z działu: Ustrój 
Rzeczypospolitej Polskiej 
(str.122 -165 /fragmenty/ 

- podręcznik) 

- 



10:00 – 
10:45 

MATEMATYKA 
Figury płaskie cz.1 -

utrwalenie 

wiadomości 

-Obliczę w układzie 

współrzędnych pola figur; 

-znajdę środek i długośd 

odcinka; 

-wskażę na osi liczbowej 

zbiory liczb spełniające 

podane warunki. 

Karta pracy z zadaniami 
egzaminacyjnymi. 

11:00 – 
11:45 

J.POLSKI Omówienie i 

poprawa 

sprawdzianu z 

działu “Utopie” 

Omówię i poprawię błędy 

popełnione na 

sprawdzianie 

 

12:00 – 
12:45 

BIOLOGIA Podsumowanie  z 
działu ,,Ekologia” 

Powtórzę i utrwalę swoje 
wiadomości z działu 

Ekologia. 

Zeszyt dwiczeo zadanie 4,5 strona 
79. 

13:00 –  
13:45 

ZAJĘCIA 
WYRÓWNAWCZE 

Z J. POLSKIEGO 

Walka o wolnośd - 
utrwalamy motywy 

literackie  

Utrwalę motywy 
literackie.  

 Karta pracy  

 

 

 


