
KLASA VI – poniedziałek, 06 kwiecień 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

HISTORIA Praca Klasowa z 
działu: Upadek 
Rzeczypospolitej 

Napiszę pracę klasową z 
działu Upadek 
Rzeczypospolitej 

Wykonanie zadań ze sprawdzianu. 

9:00 – 
9:45 

J.POLSKI Praca klasowa z 
działu 5 

Sprawdzę swoje 
dotychczasowe wiadomości i 
umiejętności z działu 5 

 

10:00 – 
10:45 

MATEMATYKA Zapisywanie 
równań 

Utrwalę wiedzę w 
stosowaniu oznaczeń 
literowych oraz zapisywaniu 
prostych wyrażeń 
algebraicznych 

ćw. 3 (s.82) 

12:00 – 
12:45 

WF Doskonalenie 
równowagi z 
wykorzystaniem 
różnych 
przedmiotów 

Poprawię swoją równowagę. 
Nauczę się wykorzystywać 
różne przedmioty i przyrządy 
domowe do ćwiczeń. 

Rozgrzewka biegowa w miejscu 5 
min. + 2 min ćw. na stawy skokowe 
i mięśnie nóg. 
-wieloskoki na zewnątrz 20x 
-wieloskoki do środka 20x 
- martwy ciąg jednonóż 10x na 
nogę 
- stanie na jednej nodze z piłeczką 
20x 
-zeskoki z wyskokiem i lądowaniem 
10x 
- przysiad na jednej nodze 
“pistolet” 5x 
/powtarzamy 2x 

 

KLASA VI – wtorek, 07 kwiecień 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

MATEMATYKA Liczba spełniająca 
równanie 

Nauczę się rozwiązywać 
równania pierwszego stopnia 
z jedną niewiadomą. 

Podręcznik zad. 2,3 (s.198) 

9:00 – 
9:45 

J.POLSKI “Felix, Net i Nika” - 
wprowadzenie do 
lektury 

Przypomnę sobie treść 
lektury, najważniejsze 
momenty fabuły. 

“Myślograficzny” zeszyt lektur  

10:00 – 
10:45 

MUZYKA Powietrzna muzyka Nauczę się piosenki 
“Orkiestry dęte” i utrwalę 
wiadomości dotyczące 
nazewnictwa zespołów 
muzycznych 

Utrwalenie piosenki “Orkiestry 
dęte” 

11:00 – 
11:45 

J. ROSYJSKI Test kontrolny z 
tematu “Idziemy na 
stołówkę” i 
umiejętności 
posługiwania się 
cyrylicą 

Sprawdzę swoje 
umiejętności posługiwania 
się leksyką dotyczącą 
posiłków, dań i artykułów 
spożywczych oraz 
umiejętności posługiwania 

Powtarzamy alfabet 



się cyrylicą w zakresie 
wyuczonych literek 

 

KLASA VI – środa, 08 kwiecień 2020 r. 

Godzina Przedmiot Temat Cel lekcji Praca samodzielna 

8:00 – 
8:45 

J. ANGIELSKI O czym pisał Jules 
Verne ? 

Porozmawiam na temat 
literatury science fiction 

ćw. 4 s.58 

9:00 – 
9:45 

J.POLSKI Elementy świata 
przedstawionego w 
lekturze 

Poznam elementy świata 
przedstawionego (czas, 
miejsce akcji, bohaterowie) 
omawianej lektury. 

Napisz życzenia świąteczne, które 
chciałbyś/abyś złożyć swojej 
rodzinie  i powieś je na lodówce :) 

10:00 – 
10:45 

TECHNIKA Elementy 
elektroniki 

Poznam elementy 
elektroniczne, zasady 
segregowania i 
przetwarzania odpadów 
elektrotechnicznych 

 

11:00 – 
11:45 

MATEMATYKA Liczba spełniająca 
równanie 

Nauczę się rozwiązywać 
równania pierwszego stopnia 
z jedną niewiadomą 

Podręcznik zad. 7 (s.199) 

 

 


