KLASA V — $roda, 25 marca 2020 r.

Godzina Przedmiot Temat Cel lekgji Praca samodzielna
8:00 — J. POLSKI Poczqtki swiata Zapoznam sie z definicjg mitu na - Przepisanie z ksigzki definicji mitu i
8:45 wedtug Grekéw | przyktadzie mitu o powstaniu Swiata | mitologii (s.205)
(s.202) - zad.8 str. 205
9:00- | MATEMATYKA Dzielenie Naucze sie dzieli¢ utamki Zad4 str75
9:45 utamkoéw dziesietne w pamieci, pisemnie i
dziesietnych za pomocg kalkulatora.
10:00 — HISTORIA Zanim powstata | Zapoznamy si¢ z poczatkami panstwa - Przepisanie do zeszytu notatki
10:45 Polska polskiego. (s.160-164 —podrecznik) zamieszczonej na grupie klasowej na
Facebooku,
-zad. 5 str. 89 — ¢wiczenia
DLA CHETNYCH: zad.4 str. 164
podrecznik
11:00 — J. ANG
11:45
12:00 - WF Doskonalenie Rozwine miesnie brzucha i Wykonaé 5 min rozgrzewki
12:45 umiejetnosci utrwale jak prawidtowo ogodlnorozwojowej (bieg w miejscu
ksztattowania | wykonywac ¢wiczenia rozwijajgce | + ¢w. ogdlnorozwojowe) i 2min éw.
sity miesni miesnie brzucha. W miejscu.
brzucha 20x brzuszki.
Deski przodem/bokiem2x/tytem
po 30 sekund.
20x wznosy grzbietu w lezeniu
przodem
10x”scyzoryki”
10x ,,martwy robak”
10x koci grzbiet i ,,pozycja kobry”.
Caty zestaw powtarzamy 3x.
KLASA V, czwartek 26 marca 2020 r.
Godzina Przedmiot Temat Cel lekgji Praca samodzielna
8:00 — J. POLSKI Atlantyda, czyli Naucze sie analizy i interpretacji - Przepisanie z ksigzki (s. 201) definicji
8:45 "tam albo nie utworu lirycznego oraz utrwale pytania retorycznego i nauczenie sie
tam” podstawowe $rodki stylistyczne na go.
podst. wiersza W. Szymborskiej
Atlantyda (s.200)
9:00— | MATEMATYKA Dzielenie Naucze sie dzieli¢ utamki Zad.5.str76
9:45 utamkoéw dziesietne w pamieci, pisemnie i
dziesietnych za pomocag kalkulatora
10:00 — J. ANG
10:45
11:00 - GEOGRAFIA Strefy Przypomnimy sobie wiadomosci o -Wykonanie w zeszycie zadan z
11:45 klimatyczne i pogodzie, klimacie i krajobrazie powtdrzenia do kartkowki
strefy Ziemi. (str. 102 -112 — podrecznik) zamieszczonych na grupie klasowej na
krajobrazowe - Facebooku.

powtorzenie




KLASA V — pigtek, 27 marca 2020 .

Godzina Przedmiot Temat Cel lekgji Praca samodzielna
8:00 — J. POLSKI Z wizytq na Zapoznam sie z bogami greckimiiich | - zad.6 str.208
8:45 Olimpie - atrybutami, (str.206-208)
poznajemy
greckich bogow
9:00—- | MATEMATYKA Szacowanie Naucze sie szacowac wyniki na Zad.1, 2, 3 str.77
9:45 wynikéw dziataniach na liczbach
dziatan na naturalnych.
utamkach
dziesietnych.
10:00 — J. ANG
10:45
11:00 — HISTORIA Mieszko | i Poznanie historii Polski w czasach - Przepisanie do zeszytu notatki
11:45 poczatki Polski | panowania Mieszka I, (str. 165- 169 — | zamieszczonej na grupie klasowej na
podrecznik) Facebooku,
-zad. 6 str. 94 — ¢wiczenia
DLA CHETNYCH: zad.4 str. 169
podrecznik
12:00 - RELIGIA

12:45




