Jadtospis 26 — 30.11

PONIEDZIALEK

Butka
Masto
czekoladowe
Kiwi / Jabtko

Herbata

Zupa kalafiorowa
Chleb

Kasza mix
Klops z warzywami
w sosie
Mix safat
z warzywami
Kiwi
Sok
jabtkowy

WTOREK

Chleb
Wedlina
Masto
Pomidor
Serek puszysty

Kakao

Zupa krupnik
Chleb

Poledwiczki
wieprzowe
Kasza gryczana
Suréwka z kiszonej
kapusty
Mandarynka
Kompot
wisniowy

SRODA
SNIADANIA
Chleb
Ser z6tty
Kietbasa
Masto
pomidor
ogorek
Herbata

OBIADY
Zupa jarzynowa
Chleb

Bigos
z kietbasa
Ziemniaki
Banan

Sok
truskawkowy

CZWARTEK

Chatka
Masto
Dzem

Ser biaty
Owoc

Kawa inka

Zupa rosot
z makaronem

Filet z dorsza
Frytki
Surdéwka z
Czerwonej
kapusty
Jabtko
Sok
truskawkowy

PIATEK

Chleb
Jajecznica
na masle
Pomidor

Herbata

Zupa szczawiowa

Chleb

Nalesniki
Z serem

Pomarancza

Herbata
z miodem

i cytryna
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